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Лето — удивительное время года, когда дети могут вдоволь 

гулять, бегать и прыгать.  
Именно в этот период много времени дети проводят на свежем 

воздухе.  
Поэтому очень важно организовать жизнь дошкольников в 

детском саду так, чтобы каждый день приносил им  
что-то такое удивительное, был наполнен интересным 

познавательным содержанием, эмоционально насыщенным, 

чтобы воспоминания о летнем времени в детском саду, 
 еще долго вызывали у детей положительные эмоции. 
 

Цель работы: 
 сохранение и укрепление психического и физического 

здоровья детей с учетом индивидуальных способностей 

в летний период. 
 

 Были реализованы следующие задачи: 
 

     1. Создание условий, обеспечивающих охрану жизни  
          и укрепления здоровья детей; 
 

     2. Реализация системы мероприятий, направленных  
         а оздоровление и физическое воспитание детей,  
         развитие собственной инициативности,  
        любознательности и познавательной активности; 
 

       3. Организовать жизнь детей в детском саду  
           таким образом, чтобы они провели его с радостью  
            и удовольствием, получили заряд бодрости. 
 

Вся работа в летний период была построена в соответствии с 

утвержденным планом работы ДОУ на летний период и 

режимом работы. 
 



 

"Все вокруг зазеленело, 
Заалело, засинело! 

Вот и лето! Вот и лето! 
С морем теплым, 
С ярким светом" 

 



 

 

 

«Праздник, праздник, как мы рады, 
Хорошо, что ты пришёл!» 

 



 

 



 

 



 

 



 
 

 
 

 

Вот построена 

ракетка! 
Ярослав,  

сбивает метко! 

А у Вани 

тренировка! 
Мяч он 

отбивает ловко! 



 
 

 

Еве весело играть 
На одной ноге 

скакать! 



 
 

 

В бадминтон 

Артём играет 
Волан ракеткой 

отбивает! 

Детки в садике живут, 
Здесь играют и поют, 

Здесь друзей себе 

находят, 
На прогулку с ними 

ходят. 
Вместе спорят и 

мечтают, 
Незаметно подрастают. 

 



 

 


